
ÜBER UNS   

	 Die Beratungsstelle Westhoffstraße ist  
eine Einrichtung des Sozialen Zentrums 
Dortmund e.V., unser Spitzenverband ist der 
Paritätische NRW.

	

	 Die Integration unterschiedlicher  
Beratungsleistungen bietet den Vorteil, dass 
Ratsuchenden mit einer vielschichtigen 
Problematik schnell umfassende  
Unterstützung ermöglicht werden kann.

	 Die Beratungsstelle wird von der Stadt 
Dortmund und dem Land NRW finanziell 
gefördert.

 
Spenden tragen dazu bei,  
unser Angebot kostendeckend zu erhalten, 

	 weiterzuentwickeln und neue Projekte 
aufzulegen.

Spendenkonto

	 Stichwort „Beratungsstelle“
	 Sparkasse Dortmund
        	 IBAN: DE76 4405 0199 0281 0074 67
	 BIC: DORTDE33XXX

BERATUNGSSTELLE Westhoffstraße
	 Westhoffstraße 8 -12  •  44145 Dortmund

	 Fon 0231 .84 03-40   •   Fax 0231 .84 03-41

	 westhoffstrasse@soziales-zentrum.org
	 www.soziales-zentrum.org

Offene Sprechstunden
	 Erziehungs-, Partnerschafts- und  

Lebensberatung  
	 Dienstag:        	 14:00 bis 16:30 Uhr
	 Schwangerschafts- und  

Schwangerschaftskonfliktberatung  
	 Mittwoch:        	 08:30 bis 10:30 Uhr
	 Clearingstelle Gesundheit 
	 Mittwoch:        	 10:00 bis 13:00 Uhr
	 Nordstark
	 Donnerstag:        	14:00 bis 16:30 Uhr
Telefonische Terminabsprachen 
	 Mo. - Do.: 08:30 - 12:00 und 13:00 - 16:30 Uhr
	 Fr.:             08:30 - 12:00 und 13:00 - 14:30 Uhr

Die Kontaktaufnahme erfolgt ohne Voranmeldung über 	
         die offenen Sprechstunden und durch  
         telefonische Terminabsprachen.
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	 die testpsychologische Diagnostik und die 
heilpädagogischen Fördermaßnahmen nach 
§35a SGB VIII für Kinder und Jugendliche bei 
möglicher Beeinträchtigung der Teilhabe 
am gesellschaftlichen Leben 

	 FEEDBACK – Fachstelle für Jugendberatung 
& Suchtvorbeugung in Kooperation mit der 
DROBS Drogenberatung

	 die Partnerschafts- und Lebensberatung, 
Beratung bei konflikthaften Trennungen und 
Scheidungen 

	 die Ambulanten Erzieherischen Hilfen mit 
Sozialpädagogischer Familienhilfe und  
Erziehungsbeistandschaft

	 die Familienplanungs- und Schwanger-
schaftsberatung sowie die gesetzlich  
geforderte Konfliktberatung vor einem 
Schwangerschaftsabbruch

	 die Sexuelle Bildung, Sexualberatung und 
sexualpädagogische Präventionsangebote

	
	 die Vergabe von Finanzmitteln des 
	 Verhütungsmittelfonds und der  

Bundesstiftung Mutter und Kind

	 Initiative „klarkommen!“ – ein Angebot für 
Kinder und ihre Familien mit südosteuropä-
ischem Zuwanderungshintergrund 

	 Nordstark – Gesundheitsförderung und 
Prävention für Kinder und ihre Familien in 
der Dortmunder Nordstadt

	 Milchcafé – ein interkulturelles, offenes 
Gruppenangebot für junge Schwangere 
und Mütter mit Säuglingen und Kindern bis 
einschließlich dem 3. Lebensjahr

	 Projektarbeit

	 Clearingstelle Gesundheit – ein Beratungs-
angebot für Menschen, die nicht kranken-
versichert sind - es bietet Unterstützung und 
Sicherstellung eines Zugangs zum Gesund-
heitsversorgungssystem

	 Was macht uns aus?

	 Wir sind multidisziplinär aufgestellt, unser 
Team besteht aus einer Psycholog*in, 
Pädagog*innen, Sozialpädagog*innen, 
Sozialarbeiter*innen, Heilpädagog*innen, 
einer Ärzt*in, einer Gesundheitsfachkraft, 
Sprachmittler*innen und Verwaltungs-

	 fachkräften.

	 Unser kulturell vielfältiges Team  
arbeitet systemisch, familientherapeutisch,  
pädagogisch und gemeinwesenorientiert.

	 Unsere Beratungsangebote sind in vielen 
unterschiedlichen Sprachen möglich.

	
	 Wir unterliegen dem Datenschutz und der 

Schweigepflicht. 

	 Unsere Beratungen sind kostenfrei und 
erfolgen auf freiwilliger Basis.

Die BERATUNGSSTELLE richtet sich 
mit ihrem Angebot an

	 Eltern und Sorgeberechtigte mit  
Erziehungsfragen

	 Familien in schwierigen Lebenssituationen

	 Kinder und Jugendliche mit Entwicklungs-, 
Schul- und Verhaltensauffäligkeiten oder  
Konflikten im sozialen Umfeld

	 Jugendliche mit Beziehungskonflikten  

Lebensproblemen und Fragen zur Sexualität

	 Kinder und Jugendliche, die von sexueller 
Gewalt bedroht und betroffen sind

	 Paare mit Beziehungskonflikten oder in  
Trennungs- und Scheidungssituationen

	 Menschen mit Beratungsbedarf in  
unterschiedlichen Lebenssituationen

	 Frauen und Männer mit Fragen zu den  
Themen Schwangerschaft, Verhütung und 
unerfülltem Kinderwunsch

	 Fachkräfte anderer Einrichtungen der  
Kinder- und Jugendhilfe

Das Beratungsangebot umfasst 

	 die Erziehungsberatung für Kinder,  
Jugendliche, Eltern und Sorgeberechtigte

	 Hilfen bei sexualisierter Gewalt und bei  
Verdacht sexueller Gewalt an Kindern und 
Jugendlichen in Dortmund

	
	
	

 

BERATUNGSSTELLE
Westhoffstraße

Soziales Zentrum
Dortmund e. V.


